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Menti

¿Qué barreras consideras a la hora de vacunar un paciente?



Sociales

• Idioma

• Cultura

• Violencia intrafamiliar
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Económicas

El Tiempo 
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Geográficas

Zonas rurales

• Acceso limitado a cuidado primario

• Rutina en la prevención?

• Tiempo, trabajo en el campo

• Acercamos las vacunas a dónde están los pacientes?

• Disponibilidad de servicios (fines de semana, tarde, etc.)

• Disponibilidad limitada de biológicos

• Costos

• Logística
.Vaccine 2024 Dec 2;42(26):126456. doi: 10.1016/j.vaccine.2024.126456. 



Estigma, desconocimiento

Díaz Brochero C, et al. Travel Medicine and Infectious Disease 65 (2025) 102848 



Dónde está el conocimiento de las 
vacunas?
• ¿En Google?

• ¿Qué sitios autorizados hay?

• ¿Qué saben los pacientes?

• ¿Qué sabemos los médicos?







Perspective

• “This season, the effects of antigenic drift are being felt through out 
the world, with high numbers of cases having been reported in a 
short period “

• “Finally, it will be essential for more people, not fewer, to get 
vaccinated against influenza. It is a truism that “vaccines don’t save 
lives — vaccinations do.” Rather than working to reduce the burden 
of influenza during the current season, HHS, under Secretary Robert 
F. Kennedy, Jr., has taken steps to increase mistrust in vaccines. 

Sonja A. Rasmussen & Daniel B. Jernigan, NEJM 
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¿Dudas?

• Conocimiento de vacunas y entrenamiento se asocia con 
menores dudas

• Papel (p. ej. Infectólogos y pediatras, en general)

Human Vaccin Immunother 2026 Dec;22(1):2617711. doi: 10.1080/21645515.2026.2617711.



Desconfianza 
en las vacunas

Science 2017; 356 (6336): 366



X X



¿Qué necesitamos?

• Información de calidad

• Ayudar a diseminar las buenas noticias

• Mejorar las trabas administrativas

• Balancear las indicaciones médicas y el costo de las vacunas
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